
લોકનૃ� - રાસ

● નૃ�મ�, મહ�મ ૧૬ અને ઓછામ� ઓછા ૧૨ નૃ�કારો અને ૪ સહાયકો થઇ મહ�મ ૧૬ ક� ૨૦

કલાકારો ભાગ લઇશકશે.

● નૃ�એકલા ભાઇઓ, એકલી બહ� નો ક� ભાઇઓઅને બહ� નો સાથે પણ રજૂ કર� શકાશે.

● નૃ�મ� બહારથી ગવડાવી શકાશે. નૃ�મ� ગાયક-વા�કારો તર�ક� મહ�મ ૪ સ�ોને લાવી

શકાશે. હામ��નયમનો ઉપયોગ કર� શકાશે પરંતુ તે એક વા� તર�ક� ગણવામ�આવશે. હામ��નયમ

વગાડનાર� માઇકથી દૂર બેસવાનુ રહ� શે.

● આ�ધ� માટ� નો સમય ૮ િમ�નટનો રહ� શે.

● નૃ�મ� િ�ર� કોડ� ડ ક� સેટ ક� સંગીતનો �યોગ કર� શકાશે નહ�.

● જે �દ� શનંુ નૃ� પસંદ કયુ� હોય તેના અનુ�પ જ એ�ન, ગાયક�, પહ� રવેશ, તાલ અને સંગીતનો

�યોગ કર�, તેના જ મૂળ ��પમ� રજૂ કરવંુ �હતાવહ છે. બે ચાર �કૃિતના નૃ�ો (દા.ત. રાજ�ાની

નૃ�મા, ચર�, ચકર�, તેહરતાલી, પ�નહાર�, ભવાઇ વગેર� નૃ�ો) િમ� કર� રજૂ ન કરવા. તે જ ર�તે

નૃ�નુ ગીત પણ જે તે �દ� શના નૃ� અનુ�પ શુ���પનંુ, એક જ હોય તેનંુ �ાન રાખવંુ. બે ચાર

ગીતોની િમ� ��ુિત કરવાથી તેની િવપર�ત અસર પ�રણામ પર પડ� શક� છે.

● �નણ�યક�ીઓનો �નણ� ય, કૃિતની પંસંદગી, વા�િવકતા, સુર�લાપણુ, તાલ, લય, સંગીત, સમ�

નૃ�કારોનો સુમેળ, વેષભૂષા, ઓન�મ� ટ્સ, એ�� �, એ�ીટ, સમય અને સમ� રજૂઆત વગેર� ને

�ાનમ� લેવામ�આવશે.

● �નણ�ય��ીઓનો �નણ� ય આખર� અને સૌને બંધનકત� રહ� શે. આ અંગે કોઇ પણ �તનો

વાદ-િવવાદ ચાલશે નહ� ક� તેને પડકાર� શકાશે નહ�.
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